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FINAL TERRITORIAL DE GIMNASTICA ARTISTICA DE BARCELONA
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA CURS 2018/ 2019
POLIESPORTIU TONI SORS — SANT VICENC DE MONTALT, 19/05/2019

Programa i horaris

e COMPETICIO 1:
GRUP 1: SENIOR, JUVENIL B FEMENI, CADET A | B FEMENI.
GRUP 2: INFANTIL B FEMENI | INFANTIL MASCULI.

8:15h: Obertura portes gimnastes i entrenadors/es

8:15h: lliurament d’acreditacions

8:25h: Escalfament general (Pista central)

8:30h: Reunid técnica

9:00h: Inici competicié (competicio 1) — 3’ d’escalfament per aparell + competicio.
11:00h: Fi competicié (competicio 1)

11:30h: Entrega de guardons (competicio 1)

e COMPETICIO 2:
GRUP 1: ALEVi A FEMENI | INFANTIL A FEMENI.
GRUP 2: ALEVi B FEMENI | ALEVi MASCULI.

11:30h: Escalfament general (Gimnas annex). Horari aproximat.

12:00h: Inici competicio (competicio 2) — 3’ d’escalfament per aparell + competicié.
14:00h: Fi competicié (competicio 2)

14:15h: Entrega de guardons (competicié 2)

e COMPETICIO 3:
GRUP 1: BENJAMI A FEMENI | BENJAM{ MASCULI
GRUP 2: BENJAMI B FEMENI

14:30h: Escalfament general (Gimnas annex). Horari aproximat.

15:15h: Inici competicio (competicié 3) — 3’ d’escalfament per aparell + competicid.
17:15h: Fi competicié (competicio 3)

17:30h: Entrega de guardons (competicio 3)



