
JOCS IESPORTS EN EDAT ESCOLAR

NADAL 2025

INSCRIPCIÓDELS PARTICIPANTSAL CURS DE FORMACIÓ DE 
MONITORS DE CIATE

DATES DEL CURS: 

Dies 22, 23, 29, 30 de desembre del 2025 de 10.00a 14:00 i de 16:00a 20:00 hores. 

Dies 24 i 31 de desembre del 2025 de 10.00 a 14:00 hores.

LLOC DE REALITZACIÓ: Espai la Nau i Zona Esportiva Vilafranca.

DURADA CURS:50 hores.

INSCRIPCIONS: https://www.jespe.org/consell-esportiu/formacions

PREU: 70€

REQUISITS:

-16 Anys complerts en el moment de la inscripció.

-Acreditar que s’estàen possessió del Graduat Escolar o el Certificat d’Estudis Primaris

o Ensenyament Secundari Obligatori.

DESCRIPCIÓ DEL CURS: el Consell Esportiu de l'Alt Penedès organitza EL BLOC DE 50 
HORES DE JOCS IESPORTS EN EDAT ESCOLAR del Curs de Monitor/a d'Activitats de 

Dinamització en l'àmbit Poliesportiu amb titulació reconeguda per l'Escola Catalana de l’Esport i 

pel Consell Català de l'Esport de la Generalitat de Catalunya. Aquest títol de monitor/a d'activitats 

en l'àmbit poliesportiu consta de dos Blocs:

·BLOC DE JOCS IESPORTS EN EDAT ESCOLAR (50hores)

BLOC DE GESTIÓ I PRIMERS AUXILIS (50 hores. Previst pel juliol 2026)

CERTIFICAT DE PRÀCTIQUES (160hores que es poden acreditar a través del mateix 
Consell Esportiu de l’Alt Penedès.)
PER QUÈ SERVEIX AQUEST TÍTOL? El títol de monitor/a d’Activitats de Dinamització en l’àmbit 

Poliesportiu permet registrar-se al Registre de Professionals de l’Esport (ROPEC) i poder treballar com a 

monitor/a d’activitats poliesportives que organitzin els Consells Esportius, els Ajuntaments, els Patronats 

Municipals, els centres educatius, les AFA i altres entitats esportives.
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