
Casal deCasal de  
tecnificació detecnificació de
patinatge!patinatge!

Solo dance aplicat al patinatge lliure

Tècnica de salts i piruetes

Tecnificació amb i sense patins

Preparació física i flexibilitat específica pel

patinatge

25, 26 i 27 de març25, 26 i 27 de març
de 10 a 13 h - Guardiola de Font-rubíde 10 a 13 h - Guardiola de Font-rubí

Per a més informació: www.font-rubi.cat

Jocs i gaudir de l'experiència sobre rodes

Infants de 4 a 12 anysInfants de 4 a 12 anys

A partir del 28 de febrer a:Inscripcions
www.jespe.org / www.font-rubi.cat / o al QR:


