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—REGLAMENT DEL CROS-
@ Inscripcions

La inscripcié és GRATUITA i es formalitzara el mateix dia del cros al
centre Cultural i Ladic (carrer Trenta-quatre).

Es tancara 15 minuts abans de I'inici de cada cursa.

Suspensions
Les condicions climatologiques no seran motiu de suspensié de les
curses. En aquest cas, la comissié organitzadora decidira.
L'organitzacio es reserva el dret de canviar els circuits si ho cregués

convenient.

A Responsabilitats

La comissidé organitzadora declina totes les responsabilitats per danys
morals i fisics que puguin tenir els participants durant les curses o en

conseqliéncia d'aquestes.

N
A Participacié
El sol fet d'inscriure's a la cursa, implica la total acceptacié d'aquest
reglament.
La participacié al cros implica la cessié dels drets d'imatge del/la
participant per tal de poder ser difoses a través dels mitjans de

comunicacid, xarxes socials i altres plataformes de difusid.

@ Horari, categoria i distancia

10.30 Adults +2008 2000m

11.00 Infantil femeni 2009/2010 1500 M B
11.10 Infantil Masculi 2009/2010 1500 M B
11.20 Alevi femeni 20112012 1250 M C
11.30 Alevi masculi 20112012 1250 M C
1.40 Benjami femenf 2013/2014 1000 M D
11.50 Benjami masculi 2013/2014 1000 M D
12.00 Promocdé femeni 2015 500 mM E
12.10 Promocié masculi 2015 500 M E
12.20 Promocié femeni 2016 500m E
12.30 Promocié masculi 2016 500mM E
12.40 Mainada femeni 2017 250m F
12.45 Mainada masculi 2017 250m F
12.50 Mainada femeni 2018 250m

12.55 Mainada masculi 2018 250 M F

Baldufes femeni'i
13.00 2019 100m G

masculi

== QObsequis i premis
MEDALLA per a tots/es els i les participants.
TROFEU pels 3 primers classificats de cada cursa i el primer local,
excepte la categoria de les baldufes i adults.

A la categoria d'adults hi haura obsequi de les caves Planas Albareda
pels 3 primers classificats.

El lliurament de premis es realitzara al finalitzar la cursa corresponent a
cada categoria.




